nel

n pieno centro a Raven-
na, in via IV Novembre,
con magnifica vista su
piazza del Popolo ¢ la
sua la torre dell’Orologio, i-
naugura sabato prossimo la
nuova gelateria “Papilla”. In-
castonata in un antico palaz-
70 del 1600, Papilla offre non
solo il gelato presentato in
tutte le sue declinazioni, ina
anche frullati, frutteria, cen-
trifugati e yogurt con frutta
fresca, ma soprattutto e la pri-
ma gelateria in Italia a pro-
porre, in un corner dedicato,
oltre al gelato realizzato con
le proprie ricette, anche “il
gelato Amico”, ovvero il primo
gelato tutto naturale senza
zuccheri ¢ lattosio, a
bassissimo contenuto di gras-
51 ¢ calorie,

Dopo un’accurata scelta di
ingredienty naturali, Cristian
Craccr (creatore del gelato A-
micn) ha sviluppato una ri-
cetta dedicata a tutti coloro
¢ hie st negano un buon gelato
acansa d difficolta alimenta-
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ri, intolleranza a latte o zuc-
chero, glicemia da tenere sot-
to controllo o semplicemente
perché attenti alla linea o a-
manti delle cose naturali e
contrari all'utilizzo di grassi e
proteine di origine animale.
Il segreto del Gelato Amico
nasce dallo studio di una
pilanta straordinaria, la Stevia

Rebaudiana, proveniente dal
Sud America, dove ¢ cono-

Foglie boliviane
Gelato Amico di
Papilla

Sabato in via IV Novembre
inaugura la nuova bio-gelateria

sciuta da millenni per le sue
proprieta naturali, medicinali
e curative, ma anche per il
potere dolciticante delle sue
foglie. A differenza del sacca-
rosio, la Stevia non viene me-
tabolizzata e non modifica la

glicemia. La polvere ottenuta
dalle foglie pud essere utiliz-

zata per addolcire cibie be-
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carosio. Inoltre, come adden-
sate, 11 nuovo Gelato Amico
non utilizza prodotti elabora-
t1, ma un ingrediente del tutto
naturale e biologico: la farina
di semi di Tara, un idrocolloi-
de ricavato dalla decorticazio-
ne e macinazione calibrata
dei semi del Tara (Caesalpinia
spinosa), pianta della famiglia
delle Leguminose, tipica del
sud America in particolare
Peru e Bolivia.

Il progetto di interior-desi-
gn, 'immagine grafica e di
campagna per la gelateria Pa-
pilla e stato realizzato e cura-

to dallo studio ravennate
Quadrastudio.
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